
AALTO BALLETT THEATER ESSEN 2009/2010

Helfen mit Tanz
SMA-Benefiz-Gala
 

Zugunsten von an Spinaler Muskelatrophie  
erkrankter Menschen

Samstag, 19. Juni 2010, 19.00 Uhr, Aalto-Theater

Eintritt: 16,50 – 44 Euro



Sehr geehrte Damen und Herren, liebes Ballettpublikum!

Spinale Muskelatropie, kurz: SMA, ist eine grausame Krankheit. SMA ist 
ein Muskelschwund, der durch einen fortschreitenden Rückgang von moto-
rischen Nervenzellen im Rückenmark entsteht. Verschiedenste Lähmungen 
bis zur Bewegungsunfähigkeit sind die Folge: Eine schreckliche Vorstel-
lung für jeden Menschen, erst recht natürlich für meine Compagnie und 
mich, für die der Tanz, also kontrollierte Bewegung, der Lebensinhalt ist.

SMA ist nicht heilbar, sie ist nach dem heutigen Stand der Medizin auch 
nur mit Maßen aufzuhalten. Die Erkrankten und ihre Angehörigen brau-
chen Hilfe, auch die Forschung braucht Unterstützung. Vor allem aber 
erlebe ich durch einen jungen, an SMA leidenden Menschen namens 
Joshua in meinem Freundeskreis, dass diese Krankheit kaum bekannt ist. 
Deswegen möchten meine Tänzer und ich selber sowie zahlreiche weitere 
Mitglieder des Aalto-Theaters mit der SMA-Benefiz-Ballettgala auf diese 
Krankheit aufmerksam machen und helfen.

Wir haben für diese Benefiz-Gala einen abwechslungsreichen Abend  
zusammengestellt. Sie erleben Höhepunkte aus „Tanzhommage an 
Queen“ und „La vie en rose“ sowie zwei neue kurze Choreographien von 
mir. Sie werden Pas de deux aus „Don Quixote“ und „Romeo und Julia“ 
ebenso genießen können wie Ausschnitte aus unseren Klassiker-Produk-
tionen „Coppélia“ und „La Sylphide“. Mit dabei sind auch der Aalto-
Opernchor, die Essener Philharmoniker unter der Leitung von Volker  
Perplies sowie die Musicalprofis Henrik Wager und Heribert Feckler.

Helfen Sie durch Ihren Besuch der SMA-Benefiz-Ballettgala, Leiden zu 
lindern. Der Erlös des Abends kommt „Philipp & Freunde – SMA Deutsch-
land e.V.“ zugute, einem steuerlich anerkannten gemeinnützigen Verein 
zur Hilfe für SMA-Geschädigte.

Mit freundlichen Grüßen und der Bitte um Ihre Hilfe, 

Ben Van Cauwenbergh 
Ballettdirektor ABTE
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